
Sur place aux horaires des cours

Par Téléphone au 06 52 89 56 08

Inscriptions et cours de Septembre à Juin chaque année

sept oct nov déc Janv Fev mars avril Mai juin
Plein Tarif                      incluant 310 310 310 210 210 210 110 110 100 100
Licences (39€) & Adhésion  (13€) 360 € 360 € 360 € 262 € 262 € 262 € 162 € 162 € 152 € 152 €

Étudiant / Chômeur        incluant 279 279 279 189 189 189 99 99 90 90
 Licences (39€) & Adhésion (13€) 300 € 300 € 300 € 202 € 202 € 202 € 102 € 102 € 92 € 92 €

Cours de 20h00 à 21h30 tous les Lundis et VENDREDIS 30 rue du midi 31400 Toulouse
Cours de 20h00 à 22h00 tous les Jeudis MAM 54 rue dinetard 31500 Toulouse

ADULTES UNIQUEMENT TOUS NIVEAUX ( +17 ans)

Nihon Taï Jitsu / Self-Défense

Cours d'essais, Inscriptions et Renseignements :

Par mail : fsrh.toulouse@gmail.com

mailto:fsrh.toulouse@gmail.com
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